
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа cоциально - 

гуманитарной направленности 

«Развивай-ка» по сенсорному развитию 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Развивай-ка» 

направлена на формирование сенсорной культуры ребенка в период младшего 

дошкольного возраста в процессе игр с дидактическим материалом. 

Врезультате реализации Программы, дети, развивающиеся в собственном ритме и в 

соответствии с собственными интересами, приобретают уверенность в собственных 

силах; развивается познавательный интерес, когнитивные навыки, самостоятельность, 

внутренняя дисциплина, которая выражается в умении рационально спланировать свою 

деятельность, а также умение принимать правила группы, уважение к чужой деятельности 

и чужому рабочему пространству. 

Программа рассчитана для  детей от 2 до 4 лет.  

Срок реализации программы 1 год. 

При реализации Программы решаются следующие задачи: 

1) формировать у детей систему перцептивных (обследовательских) действий; 

2) формировать у детей систему сенсорных эталонов – обобщенных представлений о 

свойствах, качествах и отношениях предметов; 

3) формировать у детей умение применять систему перцептивных действий и систему 

сенсорных эталонов в практической и познавательной деятельности. 

Планируемые результаты освоения программы: 

К концу года дети должны : 

-быть успешными в предметной деятельности; 

 -знать и соотносить с эталоном основные цвета спектра (красный, желтый, синий, 

зеленый, белый, черный) и их оттенки (голубой, розовый); 

-различать и знать геометрические формы: квадрат, круг, треугольник, прямоугольник;  

-идентифицировать предметы по трем сенсорным свойствам (цвет, форма, величина). 

 


